
                                           
załącznik nr 1 do Regulaminu konkursu Absolwent Extra  

wprowadzonego zarządzeniem nr 73 Rektora UZ z dnia 3 czerwca 2025 r. 

Zadanie jest dofinansowane przez Województwo Lubuskie 
Umowa nr DGR.V.042.10.2025 z dnia 9.06.2025 r. 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

„Absolwent Extra” 

Wypełnić drukowanymi literami (KOMPUTEROWO) 

Imię i Nazwisko: 

 
Adres zamieszkania: 
 

Wydział: 
 
 
Kierunek studiów: 
 
 

e-mail: 
 

Telefon kontaktowy: 

Data ukończenia studiów:   

Promotor*:  

Tytuł pracy dyplomowej*:  

Średnia ważona z toku studiów:  

 

I. Wykaz osiągnięć:  

(wypisz zgodnie z załącznikiem nr 2 do Regulaminu konkursu „Absolwent Extra”) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

II. Informacja o absolwencie, która pojawi się na uniwersyteckiej stronie przy prezentacji 

sylwetki laureata konkursu https://bk.uz.zgora.pl/konkurs-absolwent-extra  

1. Informacja ma być przygotowana w formie tekstu ciągłego i ma  zawierć elementy autoprezentacji  
oraz np. informacje o: 

1) dodatkowym wykształceniu - studia na innych kierunkach, studia podyplomowe, kursy, 
szkolenia, certyfikaty itp. 
2) znajomości języków obcych (na jakim poziomie), 
3) osiągnięciach (np. stypendia, nagrody, udział w konkursach, konferencjach, działalność 
w kołach naukowych i organizacjach studenckich, wolontariat itp.), 
4) zainteresowaniach naukowych i zawodowych. 

 

https://bk.uz.zgora.pl/konkurs-absolwent-extra
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2. Informacje o udzielonych wywiadach (jeżeli dotyczy) w postaci linków do mediów – zestawienie. 

3. Wzmianki/ multimedia/ publikacje – zestawienie. 

4. Informacje o adresach mediów społecznościowych, aby ułatwić kontakt potencjalnym 

pracodawcom. 

(adresy do: swojej strony www/Linkedin/ YouTube/profil na Fb/ Instagram/  TikTok /lub inne 

branżowe) 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Oświadczam, że: 

 wobec mnie nie została wymierzona kara w postępowaniu karnym lub w postępowaniu w sprawach    

o wykroczenia, a także w postępowaniu dyscyplinarnym za naruszenie przepisów obowiązujących       

w uczelni oraz za czyny uchybiające godności studenta; 

 opinie które załączam do wniosku nie są przygotowane przez osoby ze mną spokrewnione / bądź 

będące ze mną w związku małżeńskim; 

 zapoznałem się z Regulaminem konkursu „Absolwent Extra”, w tym z jego załącznikami, zobowiązuję 

się do jego przestrzegania i akceptuję warunki udziału w konkursie. 

 

 

…………………………………………………… 

                        (data i podpis) 

* nie dotyczy absolwentów kierunku lekarskiego 


